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Рабочая программа учебной дисциплины «Культура профессиональной речи» составлена 

на основе федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 49.02.01 Физическая культура, утвержденного 

Приказом Минпросвещения России от 11 ноября 2022 г. № 968 (далее – ФГОС СПО) и примерной 

образовательной программы СПО по специальности 49.02.01 Физическая культура  

Нормативные основания для разработки рабочей программы составляют: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации»; 

- Приказ Минпросвещения России от 08 апреля 2021 г. № 153  

«Об утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных программ  среднего 

профессионального образования, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных 

основных образовательных программ среднего профессионального образования»; 
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осуществления образовательной деятельности  

по образовательным программам среднего профессионального образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08 ноября 2021 г. № 800 «Об 

утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования»); 

- Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390  

от 5 августа 2020 г. «О практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением о 

практической подготовке обучающихся»; 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. 

№ 544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в 
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- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 28 марта 2019 № 

193н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по продвижению фитнес-

услуг». 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 12 февраля 2020 № 

59н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по работе с молодёжью». 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.04 Русский язык и культура профессиональной коммуникации педагога» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.04 Русский язык и культура профессиональной 

коммуникации педагога» является обязательной частью общепрофессионального цикла 

примерной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

49.02.01 Физическая культура.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии  ОК 04, ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2, ПК 2.2, ПК 2.3, ПК 2.4. Рабочая программа учебной дисциплины «Русский язык и 

культура  речи» знакомит с основами культуры речи, с  нормами литературного языка, его 

вариантами, его изобразительно-выразительных возможностях; изложит основы 

ораторского искусства, даст представление о речи как инструменте эффективного общения; 

сформирует навыки делового общения. На основе лучших художественных образцов 

русского языка разработаны практические задания, тесты и вопросы для самопроверки. 

Рабочая программа «Русский язык и культура речи» предназначена: 

- для совершенствования речевой культуры в подготовке специалиста по физической 

культуре, воспитания культурно-ценностного отношения к русской речи, осознанного 

владения системой норм русского литературного языка; 

- для совершенствования знаний обучающихся о языковых единицах разных уровней и их 

функционирования в речи, основах ораторского искусства; 

- для совершенствования орфографической и пунктуационной грамотности. 

 Одним из слагаемых мастерства специалиста по физической культуре является высокое 

владение культурой профессиональной речи: это и грамотность построения фраз, и 

доступность изложения, и выразительность (динамика звучания голоса, темп, логические 

ударения, интонация, дикция, словарное богатство, образность речи). Все эти компоненты 

будут слагаемыми успеха в будущей учебно-воспитательной и тренировочной работе.    

В процессе обучения на основе данной программы обучающиеся должны осознать различие 

между языком и речью, глубже осмыслить функции языка как средства выражения понятий, 

мыслей и средства общения между людьми, углубить знания о стилистическом расслоении 

современного русского языка, о качествах литературной речи, о нормах русского 

литературного языка; знать наиболее употребительные выразительные средства русского 

литературного языка. В процессе изучения учебной дисциплины обучающиеся  обогатят 

свои знания о соответствующих единицах языка: фонетических, лексических, 

фразеологических, морфологических, синтаксических, – и в то же время овладеют 

соответствующими языковыми нормами письменной и устной речи, наиболее 

употребительными выразительными средствами литературного языка, выявят 

орфоэпические, лексические, словообразовательные и иные ошибки и недочеты в 

специально подобранных текстах спортивной тематики, а также в своей речи. Основной 

частью этой работы является совершенствование навыков связной устной речи. При 

анализе, например, лексики конкретного научного текста или официального документа 

важно не только выявить её в тексте, не только привлечь внимание студентов к 

словосочетаниям, характерным для данного жанра, для данной тематики научных текстов, 

но и представить возможные пути реализации этих знаний в речевой практике специалиста 

по физической культуре. Совершенствование орфографических и пунктуационных умений 

и навыков осуществляется одновременно с работой над текстом, стилями речи, речевыми 

жанрами на том же дидактическом материале. Однако есть некоторые орфографические и 

пунктуационные трудности, с которыми студенты незнакомы, но которые 

профессионально значимы и потому требуют особого внимания. Таковы, например, 

употребительные для данной профессии слова специальной лексики, словосочетания с 

ними, пунктуационное оформление официальных документов, деловых бумаг. При 

составлении рабочей программы учтены все виды контроля: текущий (выполнение заданий 

самостоятельных работ), рубежный (тестирование), промежуточный (выполнение двух 

контрольных работ, написание резюме). По итогам изучения УД проводится 



дифференцированный зачет. Зачет выставляется на основании оценок за выполнение 

практических и самостоятельных работ, результатов рубежного и промежуточного 

контроля.  

Рабочая программа составлена для студентов очной и заочной форм обучения.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты 

освоения дисциплины 

Общие  

Планируемые результаты 

освоения дисциплины 

Дисциплинарные 

(предметные) 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками 

учебно-исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности; 

-овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями; 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями; 

Умения: 

осуществлять речевой 

самоконтроль, оценивать 

устные и письменные 

высказывания  

с точки зрения языкового 

оформления, 

эффективности достижения 

поставленных 

коммуникативных задач; 

применять нормы  

и правила русского языка в 

устной и письменной речи; 

находить и использовать 

различные источники 

информации, необходимые 

для подготовки к урокам 

(словари, справочники); 

анализировать языковые 

единицы с точки зрения 

правильности, точности  

и уместности их 

употребления;  

устанавливать 

педагогически 

целесообразные 

взаимоотношения  

с обучающимися; 

проводить лингвистический 

анализ текстов различных 

функциональных стилей и 

разновидностей языка; 
Знания: 

основные единицы и 

уровни языка, их признаки 

и взаимосвязь;  

орфоэпические, 

лексические, 

грамматические, 

орфографические  

и пунктуационные нормы 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

В области эстетического 

воспитания: 

- эстетическое отношение к 

миру; 

- способность воспринимать 

различные виды искусства; 

-овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями; 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения 

практических задач, 

применению различных 

методов познания;  

- овладение видами 

деятельности по получению 

нового знания, его 

интерпретации, 

преобразованию и 

применению в различных 

учебных ситуациях, в том 



числе при создании учебных 

и социальных проектов;  

- формирование научного 

типа мышления, владение 

научной терминологией, 

ключевыми понятиями и 

методами;  

-осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и способов 

действия в 

профессиональную среду 

современного русского 

литературного языка;  

нормы речевого поведения 

в социально-культурной, 

учебно-научной, 

официально-деловой 

сферах общения. 

ПК 1.2. Организовывать и 

проводить мероприятия в 

сфере молодежной 

политики, включая досуг и 

отдых детей, подростков и 

молодежи, в том числе в 

специализированных 

(профильных) лагерях 

Навыки: 

- разработки планов и 

программы по 

формированию ЗОЖ, 

организации мероприятий, 

направленных на 

гражданское и 

патриотическое воспитание 

молодежи, воспитание 

толерантности в 

молодежной среде, 

формирование правовых, 

культурных и 

нравственных ценностей 

среди молодежи; 

- разработки плана и 

программы организации 

досуга и отдыха детей, 

подростков и молодежи; 

Умения 

- разрабатывать планы и 

программы по 

формированию ЗОЖ, 

организации мероприятий, 

направленных на 

гражданское и 

патриотическое воспитание 

молодежи, воспитание 

толерантности в 

молодежной среде, 

формирование правовых, 

культурных и нравственных 

ценностей среди молодежи: 

- разрабатывать планы и 

программы организации 

досуга и отдыха детей, 

подростков и молодежи; 

- использовать средства 

физической культуры для 

формирования правовых, 

культурных, нравственных 

ценностей, решения задач 

гражданского и 

патриотического 

воспитания молодежи. 

Знания: 

- значение физической 

культуры в формировании 

ЗОЖ, в гражданском и 

патриотическом 

воспитании молодежи, 

воспитании толерантности в 

молодежной среде, 

формировании правовых, 

культурных и нравственных 

ценностей среди молодежи. 

- способы формирования 

правовых, культурных и 

нравственных ценностей 

среди молодежи средствами 

физической культуры; 

- средства физической 

культуры для 



формирования правовых, 

культурных, нравственных 

ценностей, решения задач 

гражданского и 

патриотического 

воспитания молодежи;  

- основные подходы, 

направления и технологии 

работы по организации 

досуга и отдыха детей, 

подростков и молодежи 

ПК 2.2. Систематизировать 

педагогический опыт в 

области физической 

культуры и спорта на 

основе изучения 

профессиональной 

литературы, самоанализа и 

анализа деятельности 

специалистов в области 

физической культуры и 

спорта 

Навыки: - изучения и 

обобщения передового 

опыта в области 

физической культуры и 

спорта; - поиска и отбора и 

изучения учебной и учебно-

методической литературы в 

области физической 

культуры и спорта, 

необходимой для решения 

профессиональных задач 

Умения: - изучать и 

систематизировать базовые 

знания и передовой опыт в 

области физической 

культуры и спорта; 

- отбирать, 

систематизировать и 

использовать информацию 

для решения конкретных 

профессиональных задач;   

Знания: - достижения 

отечественной науки в 

области физической 

культуры и спорта; 

- передовой практический 

опыт в области физической 

культуры и спорта; 

ПК 2.3. Оформлять 

результаты методической и 

исследовательской 

деятельности в виде 

выступлений, докладов, 

отчетов 

Навыки: - подготовки, 

оформления и презентации 

результатов методической 

и исследовательской 

деятельности в виде 

выступлений, докладов, 

отчётов, методических 

разработок и др.;- 

оформления портфолио 

профессиональных 

достижений 

Умения: - готовить, 

оформлять, представлять и 

защищать результаты 

методической, 

исследовательской  и 

проектной деятельности; 

-представлять результаты 

собственной 

профессиональной 

деятельности 

Знания: -требования к 

оформлению результатов 

методической и 

исследовательской 

деятельности; 

- процедуры выступления и 

защиты результатов 

методической и 

исследовательской работы 

ПК 2.4. Осуществлять 

исследовательскую и 

проектную деятельность в 

области физической 

культуры и спорта 

Навыки: -  научно-

методической деятельности 

в решении конкретных 

задач, возникающих в 

процессе физкультурно-

спортивной деятельности; 

- рационального 

применения учебного 

Умения: - подготовка 

презентаций, оформление 

заданий самостоятельных и 

практических   работ в 

электронном виде. 



оборудования, 

аудиовизуальных средств, 

компьютерной техники 

  



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 52 

Всего  50 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 14(минус 2 часа на с/р) 

практические занятия  36 

самостоятельная работа  2 

Промежуточная аттестация 2 

 



1.1. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Профессиональная педагогическая коммуникация 10/4  

Тема 1.1. Язык как 

средство общения 

и форма 

существования 

национальной 

культуры 

Содержание 2/0 ОК 4, ОК 05, ОК 09, ПК 

1.7, ПК 2.3 Понятие «современный русский литературный язык». Основные функции языка. 

Различия между языком и речью. Понятие «культура речи». Роль культуры речи в 

профессиональной деятельности педагога. Аспекты (компоненты) культуры речи: 

нормативный, коммуникативный, этический. 

2 

Тема 1.2. Понятие о 

речевой 

коммуникации, 

виды речевой 

деятельности 

Содержание  4/2 ОК 4, ОК 05, ОК 09, ПК 

1.7, ПК 2.2 Общие сведения о речи. Признаки речи.  

Виды речи. Язык и мышление. Язык и сознание. Основные функции языка: 

общение, сообщение, воздействие (волюнтативная). Дополнительные функции 

языка: регулятивная, когнитивная (познавательная), аккумулятивная 

Понятие речевой коммуникации. Типологии коммуникации на разных 

основаниях: по цели, по массовости, по содержанию. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие 1. Язык и речь. Язык как система. Понятие о литературном 

языке и языковой норме.  
2 

Практическое занятие 2. Коммуникативные качества речи: точность речи, 

понятность речи, чистота речи, богатство речи, выразительность речи. 
2 

Тема 1.3. 

Профессиональная 

коммуникация и 

ее функции 

Содержание 4/2 ОК 4, ОК 05, ОК 09, ПК 

1.2, ПК 2.2, ПК 2.3 Понятие профессиональной коммуникации.  

Метаязыки профессиональных коммуникаций. Лексический уровень: 

терминология, профессионализмы. Синтаксический уровень: структура 

предложений.  

Специфика профессиональных коммуникаций. Профессии "человек - человек" и 

их особенности. Актуальность проблемы дифференциации понятий коммуникации 

и общения.  

Коммуникация как процесс передачи и получения информации.  

2 



Общение как процесс обмена информацией, организации совместной 

деятельности, коллектива, взаимного узнавания, взаимовлияния и воздействия. 

Общение как творчество.  

Функции профессиональной коммуникации. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 3. Основные коммуникационные функции языка: общение, 

сообщение, воздействие (волюнтативная). 
1 

Практическое занятие 4. Морально-нравственные (этические) основы 

профессиональной коммуникации. Корпоративная этика. 
1 

Раздел 2. Культура речи 40/32 

Тема 2.1. Нормы 

современного 

русского 

литературного 

языка: нормы 

ударения, 

орфоэпические 

нормы 

Содержание 4/2 ОК 4, ОК 05, ОК 09, ПК 

1.2 Особенности языковой нормы и её виды.  

Понятие об орфоэпии как разделе языкознания. Орфоэпические нормы в области 

произношения отдельных звуков, грамматических форм, слов.  

Орфоэпические нормы в области гласных звуков. 

Орфоэпические нормы в области согласных звуков.  

Произношение отдельных грамматических форм.  

Особенности произношения заимствованных слов. 

Акцентологические нормы. Особенности ударения в русском языке. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 5. Работа с правилами постановки ударения в современном 

русском языке. Орфоэпический словарь. Вариативность постановки ударения. 

Трудности и особенности русского ударения. Ударение в отдельных грамматических 

формах. 

1 

Практическое занятие 6.  Основные правила русского литературного произношения. 

Некоторые трудные случаи произношения гласных и согласных звуков. 

Распространенные орфоэпические ошибки. 

1 

Тема 2.2. Нормы 

современного 

русского 

литературного 

языка: 

лексические 

нормы 

Содержание 8/8 ОК 4, ОК 05, ОК 09, ПК 

1.2, ПК 2.2 Употребление однозначных и многозначных слов.  

Использование в речи синонимов, антонимов, омонимов, паронимов. 

Использование стилистически окрашенной лексики. 

Сферы и нормы использования стилистически окрашенной лексики. 

Использование лексических средств в профессиональной речи педагога. 

0 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие 7. Происхождение лексики русского языка. Слова исконно 

русские и заимствования. Причины заимствований (внутренние и внешние). 

Заимствования из славянских и неславянских языков в разные периоды истории. 

Калькирование как способ заимствования. Типы заимствованной лексики. Языковые 

признаки заимствованных слов. Заимствования конца XX – начала XXI века. Сфера 

4 



употребления. Отношение к заимствованиям. 

Практическое занятие 8. Работа над материалом: «Валентность» слова. Однозначные 

и многозначные слова. Различение многозначных слов и омонимов. Стилистические 

ошибки: неблагозвучие речи, речевая недостаточность, речевая избыточности 

(плеоназм, тавтология, многословие). Правила употребления паронимов. Ошибки, 

связанные с неправильным построением синонимической/ антонимической пары. 

Свободные и ограниченные словосочетания. 

4 

Тема 2.3. Нормы 

современного 

русского 

литературного 

языка: 

синтаксические 

нормы 

Содержание 10/8 ОК 4, ОК 05, ОК 09, ПК 

1.2, ПК 2.2, ПК 2.3, ПК 

2.4 
Классификация речевых ошибок, связанных с нарушением синтаксической 

нормы и их исправление. Порядок слов и частей высказывания. Согласование и 

управление в современном русском языке. Управление обстоятельства, 

выраженного деепричастным оборотом. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие 9. Построение словосочетаний и предложений в русском 

языке. Выбор управляемой формы в словосочетании, согласование подлежащего и 

сказуемого, использование причастных и деепричастных оборотов 

4 

Практическое занятие 10. Построением некоторых типов сложных предложений.  4 

Тема 2.4. 

Орфографические 

и пунктуационные 

нормы русского 

языка. 

Содержание 6/6 ОК 4, ОК 05, ОК 09, ПК 

1.2, ПК 2.2, ПК 2.3 Понятие орфограммы и пунктограммы. Правописание той или иной орфограммы 

и постановку знаков препинания в соответствии с правилами.  
0 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие 11. Морфологический, фонетический и лексический 

принципы написания слов. Постановка запятой, точки с запятой, двоеточия, тире в 

простом и сложном предложении. Объяснительный диктант.   

6 

Тема 2.5. 

Подготовка 

публичного 

выступления. 

Содержание 6/4 ОК 4, ОК 05, ОК 09, ПК 

2.2, ПК 2,3 Сбор материала. Основные приемы поиска и записи материала. Структура речи. 

Словесное оформление публичного выступления. Богатство и выразительность речи. 

Окончательная подготовка выступления. «Разметка» текста. Репетиция 

выступления. Владение собой («как говорить»). Естественность поведения оратора. 

Признаки неестественного поведения. Техника речи и ее составляющие. Понятие о 

дикции, темпе, интонационных и голосовых возможностях выступающего. 

Основные принципы контакта с аудиторией. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 12. Составление текста выступления на заданную тему. 

Выступление на заданную тему, его анализ. 
4 

Тема 2.6. 

Особенности 

официально-

делового стиля 

Содержание  6/4 ОК 4, ОК 05, ОК 09, ПК 

1.2, ПК 2.3, ПК 2.4 Общие требования, предъявляемые к документу: достоверность, актуальность, 

убедительность и полнота информации, лаконизм. 

Общие функции документа: информационная, социальная, коммуникативная, 

2 

самостоятельная 

работа 



речи. Деловое 

письмо. Нормы 

делового письма 

культурная. 

Специальные функции документа: управленческая, правовая, функция 

исторического источника. 

Комплекс обязательных реквизитов документа: наименование автора, адресата, 

подпись, дата, номер документа, гриф утверждения, печать. Современные 

требования, предъявляемые к реквизитам документа. 

Интернациональные особенности делового общения: официальность, 

регламентированность, соблюдение норм делового этикета. 

Предметная и коммуникативная точность. Композиция документа. 

Происхождение слова документ.  

Виды управленческих документов. Группы документов по функциональному 

значению: личные, директивные, распорядительные, информационно-справочные и 

др.  

Правила оформления документов. Типы реквизитов документа. Бланки деловых 

писем.  

Требования к содержанию и оформлению реквизитов документа: герб, эмблема, 

код организации, наименование организации-адресанта, справочные данные об 

организации, ссылка на регистрационный номер и дату входящего документа, 

адресат. Заголовок к тексту. Текст. Подпись. Отметка об исполнении. Печать.  

Общие требования к содержанию текста документа: информативность, 

убедительность, точность употребления терминов, лаконичность, нейтральность 

высказывания, соблюдение лексических, грамматических и стилистических норм.  

Сокращение слов и словосочетаний в тексте документа. 

Распорядительные документы (общая характеристика). Виды распорядительных 

документов: решение, приказ. Ключевые слова этих документов. Виды 

инструктивно-методических документов: служебная записка, протоколы. Ключевые 

слова данных документов. 

Заявление. Определение заявления как вида деловой бумаги. Состав заявления. 

Образцы заявлений (в свою и чужую организации). Языковые особенности стиля и 

оформления заявления. Данные адресата и автора. Наименование документа. 

Особенности указания числа. Производные предлоги (ввиду, вследствие, согласно, в 

целях и др.) в тексте заявления. Понятие синтаксической компрессии. Конкретика 

данных в заявлении. 

Автобиография. Происхождение слова "автобиография". Определение 

автобиографии. Состав автобиографии. Особенности и последовательность указания 

данных об авторе. Сведения о составе семьи, образовании, трудовой деятельности. 

Образец автобиографии. Виды автобиографии (деловая и литературная). Языковые 

особенности стиля и оформления автобиографии.  

Резюме. Происхождение и значение слова "резюме". Резюме как вид деловой 

бумаги. Резюме в западноевропейских странах и его роль при устройстве на работу. 



Резюме в России. Цель резюме. Международные стандарты оформления резюме. 

Состав резюме. Особенности написания заглавия документа, указания данных 

(обратный хронологический порядок). Образцы резюме. Полезные советы при 

составлении резюме.  

Доверенность. Определение доверенности. Характеристика документа. Состав 

доверенности. Виды доверенности. Образец доверенности. Языковые особенности 

стиля и оформления доверенности. Заверение подписи доверителя и его 

юридическая роль в составе документа. Языковые клише доверенности.  

Расписка. Определение расписки. Цель ее написания. Состав документа. Случаи 

необходимости заверения расписки у нотариуса. Последовательность 

предъявляемых в документе сведений. Образец расписки. Языковые особенности 

стиля и оформления расписки. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 13. Официально-деловой стиль. Составление деловых бумаг 

(справка, удостоверение); частных деловых бумаг (заявление, доверенность). 

Автобиография. Резюме. 

4 

Промежуточная аттестация 2  

Всего 52  

 

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Русского языка», оснащенным оборудованием в соответствии с п. 6.1.2.1 

примерной образовательной программы по специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и культура речи: учебник для студ. 

средн. проф. учеб. заведений / Е.С.Антонова, Т.М. Воителева. – 21-е изд., стер. – М.: Издат. 

Центр «Академия», 2022. – 320 с. 

2. Бердникова Е.Д., Петрякова А.Г. Тесты по культуре речи / Е.Д. Бердникова, А.Г. 

Петрякова. – 7-е изд. – М.: Флинта, 2017. - 80 с. 

3. Русский язык. Сборник упражнений : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / П. А. Лекант [и др.] ; под редакцией П. А. Леканта. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 314 с. 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Русский язык. Сборник упражнений : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / П. А. Лекант [и др.] ; под редакцией П. А. Леканта. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 314 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-9916-7796-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/487325 (дата обращения: 08.07.2022). 

2. Русский язык и культура речи : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В. Д. Черняк, А. И. Дунев, В. А. Ефремов, 

Е. В. Сергеева ; под общей редакцией В. Д. Черняк. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 389 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-00832-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491228 (дата обращения: 08.07.2022). 

5. Горовая, И. Г. Русский язык и культура речи : практикум для СПО / И. Г. Горовая. 

— Саратов : Профобразование, 2020. — 145 c. — ISBN 978-5-4488-0632-2. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/92162 (дата обращения: 

15.01.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Каленчук М. Л. Большой орфоэпический словарь русского языка [Текст] : 

литературное произношение и ударение начала XXI века: норма и её варианты / М. Л. 

Каленчук, Л. Л. Касаткин, Р. Ф. Касаткина ; под редакцией Л. Л. Касаткина ; Российская 

академия наук, Институт русского языка им. В. В. Виноградова РАН. - Изд. 2-е, испр. и доп. 

- Москва : АСТ-Пресс, 2017. – 1020 с. 

2. Культура устной и письменной речи делового человека: Справочник. Практикум. 

– М.: Флинта, Наука, 2016. – 313 с. 

3. Окунцова Е.А. Ударение. Диктору, лектору, оратору, учителю, школьнику. 

Словарь-справочник//Е.А. Окунцова. – М.: Московский государственный университет 

имени М.В. Ломоносова. – 2018. – 120 с. 



4. Розенталь Д.Э. Справочник по правописанию и литературной правке. – М.: Айрис-

пресс, 2012. - 361 с. 

 

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Обучение по дисциплине «РУССКИЙ ЯЗЫК И КУЛЬТУРА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

КОММУНИКАЦИИ ПЕДАГОГА» предполагает изучение дисциплины на аудиторных 

занятиях и в ходе самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций 

и практических занятий. Практические занятия включают анализ различных форм 

деятельности, разбор конкретных ситуаций (решение методических задач теоретической и 

практической направленности), подготовку, анализ и обсуждение эссе и рефератов, 

выполненных 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

основные единицы и уровни 

языка, их признаки и 

взаимосвязь;  

орфоэпические, лексические, 

грамматические, 

орфографические и 

пунктуационные нормы 

современного русского 

литературного языка;  

нормы речевого поведения в 

социально-культурной, учебно-

научной, официально-деловой 

сферах общения. 

называет основные 

единицы и уровни языка, 

их признаки и 

взаимосвязь;  

соблюдает 

орфоэпические, 

лексические, 

грамматические, 

орфографические и 

пунктуационные нормы 

современного русского 

литературного языка;  

использует нормы 

речевого поведения в 

социально-культурной, 

учебно-научной, 

официально-деловой 

сферах общения. 

тестовые задания 

различных видов; 

 письменные и устные 

ответы; 

домашняя работа 

(упражнения) по темам 

курса; 

контрольные 

письменные работы; 

написание сочинений 

рассуждений; 

участие в обсуждении 

тем патриотической 

направленности; 

наблюдение за умением 

вести дискуссию; 

подбор и работа с 

текстами авторов 

различных 

национальностей. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

осуществлять речевой 

самоконтроль, оценивать устные 

и письменные высказывания с 

точки зрения языкового 

оформления, эффективности 

достижения поставленных 

коммуникативных задач 

применять нормы и правила 

русского языка в устной и 

письменной речи; 

находить и использовать 

различные источники 

информации, необходимые для 

осуществляет речевой 

самоконтроль, оценивать 

устные и письменные 

высказывания с точки 

зрения языкового 

оформления, 

эффективности 

достижения 

поставленных 

коммуникативных задач 

применяет нормы и 

правила русского языка в 

устной и письменной 

речи; 

публичное выступление 

по заданной теме; 

наблюдение и оценка на 

практических занятиях; 

презентация сообщения; 

защита проектов; 

публичное 

представление 

самостоятельно 

составленного текста по 

заданной теме. 



подготовки к урокам (словари, 

справочники); 

анализировать языковые 

единицы с точки зрения 

правильности, точности и 

уместности их употребления;  

устанавливать педагогически 

целесообразные 

взаимоотношения с 

обучающимися; 

проводить лингвистический 

анализ текстов различных 

функциональных стилей и 

разновидностей языка 

находит и использует 

различные источники 

информации, 

необходимые для 

подготовки к урокам 

(словари, справочники); 

анализирует языковые 

единицы с точки зрения 

правильности, точности и 

уместности их 

употребления;  

 

 

 

5. ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

     Рабочая программа учебной дисциплины «ОП.04 Русский язык и культура 

профессиональной коммуникации педагога» адаптируется при необходимости для лиц с 

ОВЗ или инвалидностью и дополняется следующими особенностями при ее освоении 

такими обучающимися:  

1. Используются следующие образовательные технологии с учетом их адаптации для лиц с 

ОВЗ или инвалидностью: 

 

Образовательные 

технологии 

Цель Адаптированные методы 

Проблемное обучение Развитие познавательной 

способности, активности, 

творческой 

самостоятельности лиц с 

ОВЗ или инвалидностью 

Поисковые методы, 

постановка познавательных 

задач с учетом 

индивидуального 

социального опыта и 

особенностей лиц с ОВЗ или 

инвалидностью 

Концентрированное 

обучение 

Создание блочной 

структуры учебного 

процесса, наиболее 

отвечающей особенностям 

здоровья лиц с ОВЗ или 

инвалидностью 

Методы, учитывающие 

динамику и уровень 

работоспособности лиц с 

ОВЗ или инвалидностью 

Модульное обучение Гибкость обучения, его 

приспособление к 

индивидуальным 

потребностям лиц с ОВЗ 

или инвалидностью 

Индивидуальные методы 

обучения: индивидуальный 

темп и график обучения с 

учетом уровня базовой 

подготовки лиц с ОВЗ или 

инвалидностью 

Дифференцированное 

обучение 

Создание оптимальных 

условий для выявления 

индивидуальных интересов 

и способностей лиц с ОВЗ 

или инвалидностью 

Методы индивидуального 

личностно 

ориентированного обучения 

с учетом ОВЗ и личностных 

психологофизиологических 

особенностей 



Развивающее обучение Ориентация учебного 

процесса на 

потенциальные 

возможности лиц с ОВЗ 

или инвалидностью 

Вовлечение обучающихся с 

ОВЗ и инвалидов в 

различные виды 

деятельности, развитие 

сохранных возможностей 

Социально-активное, 

интерактивное обучение 

Моделирование 

предметного и социального 

содержания учебной 

деятельности лиц с ОВЗ 

или инвалидностью 

Методы социально-

активного обучения, 

игровые методы с учетом 

социального опыта лиц с 

ОВЗ или инвалидностью 

Рефлексивное обучение, 

развитие критического 

мышления 

Интерактивное вовлечение 

лиц с ОВЗ или 

инвалидностью в 

групповой 

образовательный процесс 

Интерактивные методы 

обучения, вовлечение лиц с 

ОВЗ или инвалидностью в 

различные виды 

деятельности, создание 

рефлексивных ситуаций по 

развитию адекватного 

восприятия собственных 

особенностей 

 

       Образовательные технологии применяются как с использованием универсальных, так 

и специальных информационных и коммуникационных средств, в зависимости от вида и 

характера ограниченных возможностей здоровья или инвалидностью обучающихся. На 

уровне специальных приемов, используемых при обучении лиц с ОВЗ и инвалидностью 

используются следующие:  

1) приемы, обеспечивающие доступность учебной информации (дозированность учебной 

нагрузки и др.);  

2) специальные приемы организации обучения (алгоритмизация учебной деятельности с 

учетом особенностей нарушения, специфика структурного построения занятий, и др.).  

3) логические приемы переработки учебной информации (конкретизация, установление 

аналогий по образцам, обобщение по доступным признакам изучаемых объектов и явлений 

и др.);  

2. Проводится дополнительная индивидуальная работа с преподавателем (индивидуальные 

консультации), работа с лекционным и дополнительным материалом, беседа, морально-

эмоциональная поддержка и стимулирование, индивидуальная учебная работа, т.е. 

дополнительное разъяснение учебного материала и углубленное изучение материала с теми 

обучающимися, которые в этом заинтересованы, или им требуется проведение 

индивидуальной учебно-воспитательной работы.  

3. Осуществляется обучающимся самостоятельная работа: работа с книгой и другими 

источниками информации, план-конспекты, реферативные (воспроизводящие), 

реконструктивно-вариативные, эвристические, творческие самостоятельные работы, 

проектные работы, онлайн технологии сети «Интернет».  

4. Конкретные формы и виды контактной работы лиц с ОВЗ или инвалидностью 

устанавливаются преподавателем индивидуально для каждого обучающегося или при 

возможности для нескольких обучающихся. Выбор форм и видов контактной и 

самостоятельной работы лиц с ОВЗ или инвалидностью осуществляется с учетом их 

способностей, особенностей восприятия и готовности к освоению учебного материала. 

Формы работы устанавливаются с учетом индивидуальных психофизических особенностей 

(устно, письменно на бумаге, на компьютере или с использованием иной техники, в форме 

тестирования и т.п.). При необходимости обучающимся предоставляется дополнительное 

время для консультаций и выполнения заданий.  

5. Обучение лиц с нарушениями слуха предполагает использование мультимедийных 



средств и других технических средств для приема-передачи учебной информации в 

доступных формах.  

6. Для слабовидящих обучающихся предусмотрена возможность просмотра удаленных 

объектов (например, текста на доске или слайда на экране).  

7. Использование оценочных средств, для определения уровня сформированности 

компетенций обучающихся с ОВЗ и инвалидов проводится с учетом индивидуальных 

особенностей восприятия, переработки материала, выполнения заданий. Материалы 

оценочных средств при необходимости представляются обучающимся в печатном и (или) 

электронном, и (или) аудиоформате, т.е. в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья и восприятия информации: Для лиц с нарушениями зрения: − в печатной форме 

увеличенным шрифтом, − в форме электронного документа, − в форме аудиофайла. Для лиц 

с нарушениями слуха: − в печатной форме, − в форме электронного документа. Для лиц с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата: − в печатной форме, − в форме электронного 

документа, − в форме аудиофайла. 

8. Текущий контроль результатов обучения осуществляется преподавателем в процессе 

проведения занятий семинарского типа, а также выполнения индивидуальных работ и 

домашних заданий, что позволяет своевременно выявить затруднения и отставание 

обучающихся с ОВЗ и инвалидов и внести коррективы в учебный процесс. При 

необходимости предусматривается увеличение времени на подготовку или выполнение 

заданий. 

 9. Формы проведения промежуточной аттестации для обучающихся с ОВЗ и инвалидов 

устанавливаются с учетом индивидуальных психофизических особенностей  (устно, 

письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). При 

необходимости предусматривается увеличение времени на подготовку. Промежуточная 

аттестация может проводиться в несколько этапов, при необходимости предоставляется 

техническая помощь. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

6. ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ, ВНЕСЕННЫХ  

7. В РАБОЧУЮ ПРОГРАММУ 

  

1.  

БЫЛО: 

 

СТАЛО: 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


